Sydostleden firar tio ar av cykelupplevelser i sodra Sverige

Den 18 juni ar det dags att fira! Da fyller Sydostleden 10 ar -tio ar av cykling genom
skogar, kustmiljoer och levande smastader i Smaland, Blekinge och Skane.

Sedan invighingen 2016 har Sydostleden vuxit till en uppskattad nationell cykelled som
lockar bade langvéaga cykelturister och lokala utflyktscyklister. Leden stracker sig cirka
270 kilometer fran Vaxjo till Simrishamn och ar uppdelad i sju etapper.

Tre landskap - en cykelled

Sydostleden bjuder pa en ovanligt stor variation, fran Smalands djupa skogar och
glittrande sjoar, via Blekinges skargardsnarhet och kuststéader, till Skdnes 6ppna
landskap och Osterlens karaktaristiska miljoer. Leden ar tydligt skyltad, till stora delar
trafikseparerad och framtagen for att passa bade vana cyklister och nyborjare.

Under sina tio ar har leden blivit en viktig motor for hallbar turism, lokala foretag och
besoksmal langs strackan -och inte minst for livskvalitet, rorelsegladje och
naturupplevelser.

Har ar vara basta tips langs vagen:

e Asnens nationalpark. Ett maktigt och orort skogs-och sjolandskap. Asnens
nationalpark ar 1873 hektar stort och ligger i Alvesta-och Tingsryds kommun med
angransning till Vaxjo kommun. 75 procent av ytan bestar av vatten.

e Morrumsan. En av de storsta darna som mynnar ut i Blekinge och en drom for
fiskaren. Har fixar du framst lax och havsoring Men aven om du inte ar
fiskeintresserad ar detta en plats som ar val vart ett besok.

e PaddlaiBlekinges skargard. Stall cykeln och upplev den vackra skargarden till
havs! Har kan du paddla upp till 30 km mellan Ronneby och Karlshamn.

e Solvesborgsbron. Europas langsta gang-och cykelbro som stracker sig 760 meter
over vattnet mellan centrala Solvesborg och Listerlandet.

e Backaskog slott och slottspark. Backaskog slott ligger mellan Oppmannasjon och
IvOsjon, ca 15 km nordost om Kristianstad.

e Yngsjo Havsbad. En harlig sandstrand som gor dig sugen pa en heldag pa
stranden.

e Stenshuvud nationalpark. En av tre nationalparker i Skane. Landskapet ar valdigt
varierande med torra angar, blota angar, rik lovskog, blot lovskog, sandstrand och
klippstrand.



Text till sociala medier

| tio &r har Sydostleden bjudit cyklister pa fantastiska upplevelser genom Smaland,
Blekinge och Skane — fran skogspass till kustparlor och livliga smastader.

Leden stracker sig ca 274 km fran Vaxjo till Simrishamn, &r uppdelad i 7 etapper och
erbjuder varierande natur, kultur och moten langs vagen.

Tio ar av cykling genom tre landskap.
Sydostleden stracker sig fran Véaxjo till Simrishamn och bjuder pa varierade
naturupplevelser, lokala besoksmal och cykling i lugnt tempo.

Den 18 juni ar det dags att firal Da fyller Sydostleden 10 ar -tio ar av cykling genom
skogar, sjolandskap, kustmiljoer och levande smastader i Smaland, Blekinge och Skane.

Onskas bilder? Kontakta linnea.t.andersson@skane.se



